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R = Argomenti a 360 gradi
) Si ¢ parlato anche di prevenzione dei tumori,
del servizio internazionale di volontariato

Cassano d'Adda 3

tumori alla malavita.

Bruno.

Sono tanti e diversi i temi che sono stati
affrontati durante la set-
timana al liceo Giordano

«Ogni anno, solita-
mente nella prima set-
timana di febbraio, le le-

DIVERSE LE TEMATICHE AFFRONTATE
Un'intera settimana di «lezioni» particolari,
per aiutare i ragazzi a conoscere il mondo

CASSANO D'ADDA (sll) Dal volontariato alla
violenza sulle donne, dalla prevenzione dei

to i docenti.

Si e iniziato lunedi con i rappresentanti
dell’'Avsi (Associazione volontari servizio in-
ternazionale) mentre martedi, oltre che di
violenza sulle donne e femminicidio, si &
parlato anche di meditazione, social network e
prevenzione dei tumori. Mercoledi si sono
svolte diverse attivita, tra cui in particolare il
focus sull’'economia. Giovedi & stato il turno
delle condizione meteorologiche e della co-

zioni vengono interrotte
e, mentre gli studenti con
delle insufficienze svol-
gono le attivita di recu-
pero, per gli altri orga-
nizziamo incontri con esperti e associazioni
del territorio per affrontare alcune tematiche,
fuori programma, ma importanti», hanno det-

e della comunicazione non verbale

municazione non verbale mentre ieri, venerdi,
itemi sono stati come contrastare la mafia, con
irappresentanti dell’associazione Libera, I'uso
e le conseguenze di alcol e droghe, I'Eu-
roparlamento e il genocidio degli armeni.
Infine, oggi, sabato, un docente parlera del suo
impegno nelle carceri e per gli alunni di quarta
e quinta ci sara |'orientamento.

Una toccante testimonianza durante il focus sul femminicidio di martedi mattina

TEMI FORTI PROPOSTI Al LICEALI

CASSANO D’ADDA (sl) Per lei
non é stato facile ma e riuscita
a farcela e ad andarsene dal
compagno che la vessava. Eri-
ka, nome di fantasia, & una
ragazza che ora guarda fidu-
ciosa al futuro. E lo ha rac-
contato martedi agli studenti
del liceo Giordano Bruno
nell’ambito dell’incontro
«Perché dire basta... non ba-
sta...» centrato su violenza sul-
le donne e femminicidio.

La storia di Erika & signi-
ficativa per due motivi: da un
lato perché rappresenta quello
che tante ragazze e donne vi-
vono, cioé 'innamoramento e
una sorta di dipendenza nei
confronti del partner, dall’altro
perché sottolinea una violenza
tremenda, spesso sottovaluta-
ta, cioe quella psicologica.

«All'inizio ti innamori, e tut-
to & bello - ha esordito la gio-
vane - Lui mi ha sempre tra-
dito. Andava al lavoro ma i
soldi non si vedevano perché
giocava a carte e alle mac-
chinette. Poi ci siamo sposati e
abbiamo avuto un figlio, e la
situazione ¢ peggiorata. Lui
non tornava a casa e io non
sapevo cosa fare. Ho provato a
separarmi in casa per man-
tenere unita la famiglia, ma lui
cambiava per un po’, poi le
cose tornavano come prima.
Mi ricattava usando nostro fi-
glio e, quando ha avuto I'ap-
pendicite, mi diceva che non
ero una buona madre, che
avrebbe chiamato gli assistenti
sociali».

Erika, sfinita, ha preso co-
raggio e ha chiesto aiuto alla
Casa delle donne di Treviglio.
«Ho trovato persone meravi-
gliose che mi hanno indicato
come uscirne, ma & stato un
percorso lungo - ha proseguito
- Lui mi minacciava, aveva
scatti di violenza e buttava a
terra gli oggetti. Una volta mi
sono spaventata cosi tanto da
prendere mio figlio e andar-
mene, ma non ho avuto il co-
raggio di denunciarlo. Mi scri-
veva messaggi di morte per
intimidirmi, di notte avevo gli
incubi».

La giovane ha seguito un
percorso psicologico con gli
esperti. «lo pensavo di non
valere niente e che da sola non
ce l'avrei mai fatta nella vita,
come diceva mio marito - ha
sottolineato Erika - La terapia
mi ha aiutato a capire che non
e cosl e che posso andare
avanti, e lo faccio per mio figlio
e per il mio futuro».

Sono diversiimodi in cui un
partner pud annientare 1'au-
tostima dell’altro, ad esempio
privandolo del denaro o della
liberta. «Vivevamo in un posto
non facilmente accessibile coi
mezzi e io non avevo né la
patente né I'auto - ha concluso
Erika - Comprare un mezzo &
stata una conquista, un riscat-
to: non avevo piu bisogno di
lui, potevo andare da qualsiasi
parte, ero finalmente, e sono,
una donna libera.

La testimonianza della gio-
vane ha colpito due studen-

[l marito le diceva che non valeva nulla

«Ho capito che non € cosi, e sono libera»

ATTENTI Gli studenti alle lezioni di sabato su mafia e dipendenze

tesse, Chiara e Cecilia, che, al
termine dell'incontro, le han-
no consegnato una riflessione:
«Complimenti per il percorso

che hai svolto, per la tua forza
divolonta che non tutti hanno.
Ti ammiriamo per il tuo co-
raggio, che personalmente

non sappiamo se saremmo
riuscite ad avere. Siamo con-
tente che sia finita, ti augu-
riamo il meglio per te e tuo

figlio».

Lavvocato Concetta Sanni-
no ha spiegato quanto sia dif-
ficile provare di aver subito

violenze che non siano fisiche,
ma ha esortato comunque a
denunciare.

Laura Spinelli

CASSANO D'ADDA (pny) Informare ed educare.
Questi i due verbi al centro degli incontri
organizzati dal Liceo scientifico Giordano Bru-
no” per le classi prime e seconde nell'ambito
della settimana dei recuperi e degli appro-
fondimenti.

Da una lato l'associazione Libera e dall'altra gli
educatori del Progetto Tendenze.

Libera, associazione nazionale con piu di
12mila soci in tutta Italia e impegnata dal 1995 a
diffondere la lotta alle mafiec e a promuovere
legalita e giustizia, ha presentato le proprie
iniziative attraverso un percorso d'intro-
duzione storica alla mafia e un focus sulla
situazione in Lombardia.

«La formazione nelle scuole & fon-

NUMERI

ALLARMANTI
L'esperto di Libera mo-
stra la slide con I'elenco
dei Comuni della zona
in cui sono stati confi-
scati beni e aziende a
causa di infiltrazioni ma-
fiose

ety samonans e (QUANAO 1a mafia e a soli due passi da casa

ha raccontato Giampietro Caccia, socio
volontario di Libera, introducendo agli

sudent peronaggl come erpine I Nymerose le infiltrazioni in Adda e Martesana

Chiesa.

I dati presentati da Mattia Ruffoni,
socio di Libera e studente laureato con
una tesi proprio sulle infiltrazioni mafiose in
Martesana, hanno sorpreso gli studenti. Am-
montano a 1.706 i beni confiscati alla mafia sul
territorio lombardo, numero che porta la regione
al sesto posto nella classifica nazionale.

In Martesana 15 Comuni su 28 sono coinvolti
nella confisca di beni, per un totale di 85
unita.

«Conoscere ¢ il primo passo per combattere»,
ha concluso Ruffoni, spiegando come l'errore pitt
comune sia quello di pensare alle mafie come a
un problema lontano dalla nostra vita quo-
tidiana. La cosiddetta «zona grigia» di chi, per
omerta o per mancata conoscenza, aiuta in-

consapevolmente lo sviluppo mafioso. Un per-
corso costante quello di Libera che raggiungera il
suo culmine il 21 marzo, giorno della Memoria
delle vittime innocenti di mafia, che corri-
spondera anche a degli incontri rivolti agli
studenti delle scuole medie cassanesi.

Incontro sentito e partecipato anche quello del
Progetto Tendenze. Il compito di presentare il
progetto e coinvolgere i ragazzi & stato svolto da
Alice Giovacchini, Laura Cerini, Simone Sala e
Christian Alacqua, tutti educatori della coo-
perativa sociale Aeris, che opera nel territorio
dell'Adda e della Martesana e sotto la cui ala si &
sviluppato proprio il Progetto Tendenze. Un’ini-

ziativa che ha come obiettivo quello di educare i
ragazzi alla prevenzione dei comportamenti a
rischio e che si focalizza sulle problematiche
relative all'utilizzo di sostanze stupefacenti. I
ragazzi, divisi in gruppi, hanno dialogato a
proposito del loro rapporto con le droghe e con
I'alcool. Il discorso € poi virato sull'utilizzo
consapevole dei social network e sull'impor-
tanza della virtual education. Aeris, oltre alla
prevenzione, si occupa anche di riduzione del
danno, con iniziative fuori da locali e discoteche,
in un progetto legato a Tendenze e denominato
«All Inclusive», con il finanziamento di Regione
Lombardia e della Comunita europea.




